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Lección 1 Ser estadounidense 
 Aproximadamente el 13 por ciento de los estadounidenses nacieron 

en otro país (son inmigrantes) y alrededor del 98 por ciento 
descienden de familias que fueron inmigrantes en algún momento. 

 Entre los indígenas americanos, primeros residentes del actual 
territorio de Estados Unidos, existían muchos grupos separados con 
culturas distintas. 

 En el siglo XVI llegaron los primeros colonos a Norteamérica 
procedentes de España y se establecieron en los actuales territorios 
de la Florida y el Sudoeste. 

 En el siglo XVII empezaron a llegar a Norteamérica colonos franceses 
e ingleses. Los ingleses se asentaron principalmente a lo largo de la 
costa este, donde conformaron las trece colonias. 

  A finales del siglo XVII y en el XVIII comenzaron a llegar inmigrantes 
de Alemania, Irlanda, Escocia, Holanda y Suecia. 

 Durante años, aproximadamente 500,000 africanos fueron traídos a 
la fuerza como esclavos. El Congreso declaró ilegal esta acción en 
1807. 

 A mediados del siglo XIX llegaron inmigrantes de Irlanda, Alemania y 
China. Después de 1890, empezaron a llegar inmigrantes de Italia, 
Grecia, Polonia y Rusia. Durante el siglo XX la mayoría de 
inmigrantes vinieron de Asia y América Latina. 

 Hoy, existe diversidad étnica y religiosa en Estados Unidos. Entre los 
valores que comparten los estadounidenses se incluyen la libertad, la 
igualdad de oportunidades, la justicia, la democracia, la unidad, el 
respeto y la tolerancia. 

 
 

 La Educación cívica es el estudio de los derechos y deberes de los 
ciudadanos. 

 Los ciudadanos son miembros de la comunidad que le deben lealtad 
al gobierno y reciben su protección. 

 Las mujeres, los afroamericanos y los indígenas americanos no se 
consideraban ciudadanos en los primeros años de existencia de 
Estados Unidos. 

 Entre los ciudadanos por nacimiento se encuentran las personas 
nacidas en Estados Unidos o en un territorio estadounidense; los 
nacidos en Estados Unidos cuyos padres no son ciudadanos 
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estadounidenses y los hijos de ciudadanos 
estadounidenses. 

 Para convertirse en ciudadano naturalizado, una persona debe 
haber vivido legalmente en Estados Unidos durante por lo menos 
cinco años; ser mayor de 18 años; tener una buena conducta 
moral; saber leer, escribir y hablar inglés; y demostrar 
conocimientos de Educación cívica. 

 La ciudadanía se puede perder si se demuestra lealtad a un país 
extranjero (expatriación), por hacer declaraciones falsas en la 
solicitud de naturalización (desnaturalización) o por haber 
estado en prisión por determinados delitos. 

 Entre los residentes nacidos en otros países se encuentran los 
extranjeros legales, los refugiados y los extranjeros ilegales, es 
decir, las personas que viven en Estados Unidos sin autorización. 

 

 

 Los ciudadanos estadounidenses tienen deberes, es decir, cosas 
que deben hacer, y responsabilidades, es decir, cosas que 
deberían hacer. 

 Algunos deberes de los ciudadanos son: obedecer la ley, pagar 
los impuestos, defender la nación en caso de ser reclutados, 
actuar como jurados y asistir a la escuela. 

 Obedecer la ley es el deber más importante de un ciudadano 
porque las leyes mantienen el orden en la sociedad. 

 Entre las responsabilidades de los ciudadanos se encuentran: 
ser un ciudadano activo e informado, respetar los derechos de 
los demás y contribuir al bienestar de la comunidad donando 
tiempo y dinero. 

 Votar es una de las responsabilidades más importantes de los 
ciudadanos estadounidenses. Por medio del voto, los 
estadounidenses aprueban el gobierno. 

 Los buenos ciudadanos contribuyen al bienestar de su 
comunidad participando en el servicio voluntario.  

 El gobierno estadounidense administra y sostiene el servicio 

 
(Continued on page 3) 

Resumen del capítulo 
ESTADOUNIDENSES, CIUDADANÍA Y GOBIERNOS  

Copyright by The M
cG

raw
-H

ill C
om

panies 

Lección 3 Deberes y responsabilidades de los  
  ciudadanos estadounidenses 



 

  Page 3 

voluntario por medio de la Corporación para el Servicio Nacional 
y Comunitario, AmeriCorps, Senior Corps y Learn and Serve 
America. 

 

 

 Los gobiernos crean leyes y las hacen cumplir, mantienen la 
seguridad, ofrecen servicios, protegen la salud y la seguridad 
públicas y ayudan a las personas necesitadas. 

 El gobierno estadounidense está compuesto por el gobierno 
federal, o nacional, los gobiernos estatales y los gobiernos 
locales, que incluyen los de la ciudad, el condado o el pueblo. 

 Estados Unidos es la democracia representativa más antigua del 
mundo. Es una república, es decir que las personas participan en 
la elección del jefe del gobierno. 

 En una democracia, las personas con intereses comunes forman 
partidos políticos para encontrar y respaldar candidatos a los 
cargos. 

 La democracia se basa en el gobierno de la mayoría, es decir que 
los ciudadanos están de acuerdo en acatar lo que la mayoría de 
las personas quieren. 

 En un gobierno autoritario, el poder lo ejerce una persona o un 
grupo que no le rinde cuentas al pueblo. Las monarquías 
absolutas y las dictaduras son ejemplos de gobiernos 
autoritarios. 

 Muchas dictaduras son estados totalitarios en los cuales el 
gobierno controla casi todos los aspectos de la vida de las 
personas. 

Lección 4 Formas de gobierno 
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