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Lección 1 Inicios 
 Un grupo de personas del suroeste de Asia conocidos como los israelitas 

practicaban el judaísmo. El judaísmo era un ejemplo de monoteísmo. Los 
israelitas registraron sus creencias en escrituras sagradas que se 
conocieron como la Biblia hebrea. 

 
 Según las creencias judías, los israelitas descendieron de Abraham. La 

Biblia hebrea describe la manera como Abraham condujo a su familia y a 
otros para asentarse en Canaán. Luego, una hambruna sacó a los 
israelitas de Canaán y los llevó a Egipto. 

 
 Según la Biblia hebrea, el profeta Moisés condujo el escape de los 

israelitas de Egipto en donde habían sido esclavizados. Durante esta 
travesía, conocida como el éxodo, Moisés recibió de Dios un conjunto de 
leyes llamadas el Tora.  

 
 Cuando los israelitas regresaron de Egipto a Canaán encontraron a otro 

grupo que vivía allí. Los israelitas se involucraron en una serie de 
batallas en un intento para recuperar su patria. 

 
 Los fenicios eran marineros hábiles y comerciantes cuya red comercial y 

asentamientos cubrían la región del Mediterráneo. Como resultado, las 
ideas fenicias, como su alfabeto, se extendieron por toda la región. 

 
 Después de muchos conflictos los israelitas ganaron el control de la 

región seca y accidentada en Canaán central.  
 

 
 

 
 Hacia 1100 a.C., los israelitas controlaban la mayor parte de Canaán. Los 

filisteos permanecieron. Muchos israelitas pedían un rey para que uniera 
a las Doce Tribus de Israel en contra de los filisteos.  

 
 Saúl se convirtió en el primer rey y luego David lo sucedió. Conocido por 

su valentía en la batalla, David unió a las doce tribus de Israel y derrotó 
a los filisteos. Hoy, David se considera como el mejor de los reyes 
israelitas. 

 
 El hijo de David, Salomón, lo sucedió como rey en 970 a.C.. A pesar de 

los logros de Salomón, los israelitas acabaron volviéndose en su contra. 
Su muerte, alrededor de 922 a.C., dejó al reino en un periodo de 
conflicto.  

 
 Después de la muerte de Salomón, los israelitas se separaron en dos 

reinos: Israel y Judá. Muy pronto, imperios forasteros amenazaron a los 
dos reinos.  
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 Los asirios capturaron Israel, mientras que los caldeos gobernados 

por el rey Nabucodonosor capturaron Judá. Los caldeos obligaron a 
gran parte del pueblo de Judá a vivir en el exilio en Babilonia.  

 
 

 
 

 Mientras que algunos judíos aceptaron su exilio en Babilonia, otros 
esperaban regresar a su hogar en Judá. Cuando los persas 
derrotaron a los caldeos, el rey persa les permitió a los judíos 
regresar a su hogar alrededor de 538 a.C. 

 
 Las tres partes de la Biblia hebrea, el Tora, los Profetas y las 

Escrituras, explican las leyes y los reglamentos de los israelitas. La 
Biblia hebrea también registra elementos importantes de la cultura 
judía como el arte, la literatura y los proverbios. 

 
 Las leyes del Tora influyeron en las funciones y los deberes de la 

vida familiar de los antiguos judíos. 
 
 El Tora también influyó en la alimentación de los antiguos judíos y 

en la ropa que vestían. 
 
 
 

 
 En 331 a.C., Alejandro Magno de Grecia derrotó a los persas. Bajo 

el gobierno de Alejandro muchos judíos permanecieron en Judea, 
mientras que otros se asentaron en otras partes del imperio griego. 
Estos grupos que vivían fuera del territorio judío se conocieron 
como la diáspora. 

 
 Después de la muerte de Alejandro, su imperio se dividió en reinos 

diferentes. El reino que cubría gran parte del suroeste de Asia era 
gobernado por los seléucidas. Los reyes seléucidas gobernaron 
Judea hacia el año 200 a.C.. 

 
 El rey seléucida Antíoco IV obligó a los judíos a rendir culto a los 

dioses y diosas griegos. Como resultado, un sacerdote judío 
llamado Judas Macabeo condujo una rebelión en contra de los 
seléucidas en 167 a.C. y finalmente retomó el control del templo en 
Jerusalén. 
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Lección 3 El desarrollo del judaísmo 

Lección 4 Los judíos en el mundo mediterráneo 
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 En 63 a.C., las fuerzas romanas capturaron Judea. 
Con el paso del tiempo, diferentes grupos surgieron entre los 
judíos. Estos grupos tenían creencias diferentes y diferentes 
puntos de vista acerca de cómo responder al yugo romano. 

 
 Los zelotes condujeron una rebelión en 66 d.C. Los romanos 

recapturaron Jerusalén y también derrotaron una segunda rebelión 
en 132 d.C.. Entonces, los romanos implantaron controles más 
estrictos. Ellos rebautizaron Judea y la llamaron Palestina. 

 
 Bajo el gobierno romano los rabinos ayudaron a sobrevivir a los 

judíos y preservaron su religión y su cultura. 
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